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கணிகங்கள்  

தாவரங்கள் மற்றும் ஆல்காக்களின் 

கணிகங்கள் இரட்டடசச்வ்வினோல் சூழப்பட்ட 

நுண்ணுறுப்புகள் ஆகும்.  

மூன்று வடகயோன கணிகங்கள் உள்ளன.  

1. பசுங்கணிகம் (குதளோதரோபிளோஸ்ட்) - 

பசச்சநிறமுசைய கணிகம்  

2. வண்ணக்கணிகம் (குதரோதமோபிளோஸ்ட்) - 

மஞ்சள், சிவப்பு, ஆரஞ்ச ் நிறமுசைய 

கணிகம்  

3. வவளிரக்்கணிகம் (லியூக்தகோபிளோஸ்ட்) - 

நிறமற்ற கணிகம்  

பசுங்கணிகே்தின் அடமப்பு  

பசுங்கணிகம் 2 – 10 டமக்தரோமீட்டர் 

விட்டமும் 1 – 2 டமக்தரோமீட்டர் ேடிமனும் 

சகோண்ட ஒரு நீள் உருண்டட வடிவ சசல் 

நுண்ணுறுப்பாகும்.  

1. உடற:  

பசுங்கணிகம் இடடசவளியுடன் கூடிய 

உள் மற்றும் சவளிசச்வ்வுகளோல் 

சூழப்பை்டுள்ளது.  

2. ஸ்ட்தரோமோ:  

❖ சவ்வின் உை்புறம் தமட்ரிக்ஸ் என 

அசழக்கப்படும் ஸ்ை்ரராமா பகுதி 

உள்ளது.  

❖ இதில் புரதச ் ரசரக்்சகக்கு ரதசவயான 

DNA, 70S டரதபோதசோம் மற்றும் பிற 

மூலக்கூறுகள் உள்ளன. 

3. டேலக்கோய்டு:  

❖ ஸ்ை்ரராமாவில் இசைவவளியுைன் கூடிய 

டப தபோன்ற ேட்டுவடிவ அடமப்பு 

காணப்படுகிறது.  

❖ இதற்கு சதலக்காய்டு என்று வபயர.்  

❖ பல சதலக்காய்டுகள் ஒன்றன் மீது 

ஒன்றாக அடுக்கி சவக்கப்பை்ை 

நாணயம் ரபான்று உள்ளது. இது 

கிரோனம் என்று அசழக்கப்படுகிறது.  

❖ டேலக்கோய்டில் ஒளிசத்சரக்்டககோன 

நிறமிகள் உள்ளன. 

4. கிரோனோ:  

❖ பல கிரானாக்கள் ஒன்ரறாவைான்று 

கிரோனோ தலசமல்லோ அல்லது 

ஸ்ட்தரோமோ தலசமல்லோவோல் 

இசணக்கப்பை்டுள்ளது.  

 

பசுங்கணிகே்தின் பணிகள்  

1. ஒளிசர்சரக்்சக  

2. தரசம் ரசமித்தல்  

3. வகாழுப்பு அமில உற்பத்தி  

4. லிப்பிடுகள் ரசமிப்பு  

5. பசுங்கணிகம் உருவாக்கம்.  

டமட்தடோகோண்ட்ரியோ  

❖ முதன்முதலில் 1857 ஆம் ஆண்டு 

தகோலிக்கர் என்பவர ் வரித்தசசச ்

வசல்களில் கண்ைறிந்தார.்  

❖ ATP டமட்தடோகோண்ட்ரியோவில் 

உற்பே்தியோவேோல் 

சமை்ரைாகாண்ை்ரியா சசல்லின் 

ஆற்றல் நிடலயம் என 

அசழக்கப்படுகிறது.  

❖ சமை்ரைாகாண்ை்ரியாவின் அளவ 0.5 μm 

to 2.0 μm வடர பல்ரவறு அளவுகளில் 

ரவறுபை்டு காணப்படுகிறது.  
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டமட்தடோகோண்டரியோவில்  

❖ 60 – 70% புரதம்,  

❖ 25 – 30% லிப்பிடுகள்  

❖ 5 – 7% RNA, DNA மற்றும் கனிமங்களும் 

உள்ளன  

டமட்தடோகோண்ட்ரியோவின் அடமப்பு  

டமட்தடோகோண்ட்ரியோவின் சவ்வுகள்:  

❖ உள் மற்றும் சவளிசச்வ்வுகளோல் 

சூழப்பட்ட ஒரு நுண்ணுறுப்பாகும்.  

❖ ஒவ்வவாரு சவ்வும் 60 – 70 A° 

தடிமனுசையது.  

❖ சவளிசச்வ்வோனது வழவழப்போனது.  

❖ அசனத்து மூலக்கூறுகசளயும் 

உை்வசல்ல அனுமதிக்கும்.  

❖ இதில் சநோதிகள், புரேம் மற்றும் 

லிப்பிடுகள் காணப்படுகின்றன.  

❖ இசச்வ்வில் உள்ள தபோரின் 

மூலக்கூறுகள் (புரே மூலக்கூறுகள்) 

சவளிமூலக்கூறுகள் சசல்வேற்கு 

கோல்வோயோக வசயல்படுகிறது. 

❖ உட்புறசச்வ்வு பல மடிப்புகளுடன் 

காணப்படுகிறது.  

❖ இசவ ஒரு தேர்வுகடே்து சவ்வோகவும், 

குறிப்பிை்ை வபாருை்கசள மை்டுரம 

வசல்ல அனுமதிக்கும்.  

❖ இதில் 80% புரேம் மற்றும் லிப்பிடுகள் 

உள்ளன.  

 

கிரிஸ்தட :  

❖ உை்புறசச்வ்வில் காணப்படும் விரல் 

தபோன்ற நீட்சிகள் கிரிஸ்ரை எனப்படும்.  

❖ இந்த கிரிஸ்டோவோனது பரப்பளடவ 

அதிகரிக்கிறது மற்றும் பல 

சநோதிகடளப் வபற்றுள்ளன. 

 ஆக்ஸிதசோம் அல்லது F1 துகள்கள் :  

❖ கிரிஸ்ைாவில் பல நுண்ணிய 

சடன்னிஸ் ரோக்கட் வடிவ துகள்கள் 

காணப்படுகின்றன.  

❖ இசவ ஆக்ஸிரசாம்கள் (F1 துகள்கள்) 

என அசழக்கப்படுகின்றன.  

❖ இசவ ATP உற்பே்தியில் 

பங்குசகோள்கின்றன. 

 

டமட்தடோகோண்ட்ரியோவின் தமட்ரிக்ஸ் :  

❖ புரேம் மற்றும் லிப்பிடுகடளக் 

சகோண்ட ஒரு சிக்கலான 

கலசவயாகும்.  

❖ இதில் கிரப் சுழற்சிக்குே் தேடவயோன 

சநோதிகள், 70S டரதபோதசோம், tRNA 

க்கள் மற்றும் DNA ஆகியசவ உள்ளன.  

டமட்தடோகோண்ட்ரியோவின் பணி  

❖ சசல்லின் கோல்சியம் அயனிகளின் 

சமநிடலடயப் பாதுகாக்கிறது.  

❖ வசல்லின் வளரச்ிசத மாற்ற வசயலில் 

பங்கு வகாள்கிறது.  

சசல் சுவோசம்  

❖ உயிரினங்கள் குளுக்தகோடஸப் 

பயன்படுே்தி, அேடனசசல்லுக்குே் 

தேடவயோன ஆற்றலோக மோற்றும் 

சசயதல வசல் சுவாசம் எனப்படும்.  

❖ வசல் சுவாசமானது வசல்லின் 

டசட்தடோபிளோசம் மற்றும் 

டமட்தடோகோண்ட்ரியோவில் 

நசைவபறுகிறது.  

❖ சுவாசத்திற்கு அடிப்சையாகப் 

பயன்படும் வபாருள் சுவாசத் 

ேளப்சபோருள் எனப்படும். 

❖  சுவாசத் ேளப்சபோருள்கள் 

மூவடகப்படும். அசவ 

கோர்தபோடைட்தரட்டுகள், 

சகோழுப்புகள், புரேங்கள் ஆகும்.  
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சுவோசிே்ேலின் வடககள்  

❖ வசல்லுக்குள்ரள உணவானது 

ஆக்ஸிகரணமசைந்து ஆற்றல் வபறும் 

உயிரர்வதியியல் நிகழ்சச்ிரய 

சசல்சுவோசம் எனப்படும். 

 

கோற்று சுவோசம்  

ஆக்சிஜன் பயன்படுத்தப்படும் சுவாசம் 

காற்றுள்ள சுவாசம் எனப்படும். 

வசல்சுவாசத்தில் உணவோனது 

ஆக்ஸிஜன் உேவியோல் முழுவதுமோக 

ஆக்ஸிகரணமடடந்து காரப்ன் சை 

ஆக்சஸடு, நீர ் மற்றும் ஆற்றலாக 

மாற்றப்படுகிறது.  

இந்த சுவாசம் வபரும்பாலான தாவரங்கள் 

மற்றும் விலங்குகளில் நசைவபறுகிறது.  

 

கோற்றுள்ள சுவோசம் நோன்கு படிகளில் 

நிகழ்கிறது.  

1. கிசளக்காலிசிஸ்  

2. சபருவிக் அமில ஆக்சிஜரனற்ற காரப்ன் 

நீக்கம்  

3. கிவரப் சுழற்சி  

4. எலக்ை்ரான் கைத்துச ்சங்கிலி 

 கோற்றுச ்சுவோசே்தின் படிநிடலகள்  

அ. கிடளக்கோலிஸிஸ் (குளுக்தகோஸ் 

பிளப்பு):  

❖ இது ஒரு மூலக்கூறு குளுக்தகோஸோனது 

(6 கோர்பன்) இரண்டு மூலக்கூறு 

டபருவிக் அமிலமோக (3 கோர்பன்) 

பிளக்கப்படும் நிகழ்சச்ியாகும்.  

❖ இது டசட்தடோபிளோசே்தில் 

நடடசபறுகிறது.  

❖ இந்நிகழ்சச்ியானது கோற்று மற்றும் 

கோற்றில்லோ சுவோசம் இரண்டிற்கும் 

சபோதுவோனேோகும்.  

ஆ. கிரப்சுழற்சி:  

❖ இந்நிகழ்சச்ி 

டமட்தடோகோண்ட்ரியோவின் 

உட்புறே்தில் நடடசபறுகிறது 

(உை்கூழ்மம் – matrix)  

❖ கிசளக்காலிஸிஸ் நிகழ்சச்ியின் 

முடிவில் உண்ைான இரண்டு மூலக்கூறு 

டபருவிக் அமிலம் முழுவதும் 

ஆக்ஸிகரணம் அடடந்து கோர்பன் 

டட ஆக்டஸடு மற்றும் நீரோக மோறும்  

❖ இந்த சுழற்சிக்கு கிரப் சுழற்சி அல்லது 

ட்டர கோர்போக்ஸிலிக் அமில சுழற்சி 

(TCA சுழற்சி) என்று வபயர.்  

இ. எலக்ட்ரோன் கடே்தும் சங்கிலி அடமப்பு:  

❖ சமை்ரைாகாண்ை்ரியாவின் 

உை்புறசச்வ்வில் எலக்ை்ரான் கைத்து 

சங்கிலி என்ற எலக்ட்ரோன்கடள 

கடே்தும் அடமப்பு உள்ளது.  

❖ கிடளக்கோலிஸிஸ் மற்றும் கிரப் 

சுழற்சியின் தபோது உண்டோன NADH2 

மற்றும் FADH2 வில் உள்ள 

ஆற்றலோனது இங்கு 

சவளிதயற்றப்பட்டு அசவ NAD+ 

மற்றும் FAD+ ஆக 

ஆக்ஸிகரணமடடகின்றன.  

❖ இந்நிகழ்சச்ியின் ரபாது சவளியோன 

ஆற்றல் ADP யோல் 

எடுே்துக்சகோள்ளப்பட்டு ATP ஆக 

உருவாகிறது.  

❖ இதற்கு ஆக்ஸிகரண போஸ்தபட் 

தசர்ப்பு என்று அசழக்கப்படும்.  

❖ இந்நிகழ்க்சியின் ரபாது 

சவளிதயற்றப்பட்ட எலக்ட்ரோடன 

ஆக்ஸிஜன் எடுே்துக்சகோண்டு நீரோக 

(H2O) ஒடுக்கமடடகிறது.  

❖ ஒரு குளுக்ரகாஸ் மூலக்கூறு 

முழுசமயாக ஆக்சிஜரனற்றம் 

வபறும்ரபாது 38 ATP மூலக்கூறுகள் 

உண்ைாகின்றன.  
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கோற்றில்லோ சுவோசம்  

❖ காற்றில்லா சுழலில் அதாவது 

ஆக்ஸிஜன் இல்லோே சூழலில் 

நடடசபறும் சுவோசமோகும்.  

❖ இது சநோதிே்ேல் என்றும் 

அசழக்கப்படுகிறது. 

❖ இசச்ுவாசம் பாக்டீரியா, ஈஸ்ை் ரபான்ற 

எளிய உயிரினங்களில் நசைவபறுகிறது.  

❖ எ.கா. பால் தயிராகும் நிகழ்வு 

❖ இதில் குளுக்தகோஸோனது 

எே்ேனோலோகவும் (ேோவரங்களில்) 

அல்லது தலக்தடோஸ் ஆகவும் (சில 

போக்டீரியங்களில்) இங்கு 

மோற்றப்படுகிறது.  

❖ உைன் CO2 வவளிரயறுகிறது.  
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சுவோச ஈவு (RQ)  

சுவாசித்தலின் ரபாது 

சவளிதயற்றப்பட்ட கோர்பன் டட 

ஆக்டஸடின் அளவிற்கும் 

எடுே்துக்சகோள்ளப்பட்ட ஆக்ஸிஜன் 

அளவிற்கும் இசைரயயுள்ள விகிதரம சுவாச 

ஈவு எனப்படும்.  

 

வளர்சிடே மோற்றம்  

➢ உயிரினங்கள் உணடவக் சகோண்டு 

ஆற்றடலயும், சசல் சபோருட்கடளயும் 

உருவோக்கும் நிகழ்வு வளரச்ிசத 

மாற்றம் . 

➢ வளரச்ிசத மாற்றம், வளர ் மோற்றம் 

(சபோருட்கடள உருவோக்குேல்) மற்றும் 

சிடே மோற்றம் (சபோருட்கடள 

உடடே்ேல்) ஆகிய நிகழ்சச்ிகசளக் 

வகாண்ைது.  

வளர்மோற்றம் (Anabolism)  

➢ வளரம்ாற்றம் என்பது உருவோக்குேல் 

மற்றும் தசமிே்ேடலக் குறிக்கிறது.  

➢ இது புதிய சசல்களின் வளரச்ச்ி, உடற் 

திசுக்கடளப் பரோமரிே்ேல் மற்றும் 

எதிரக்ோலே் தேடவக்கோக ஆற்றடல 

ரசமித்தல் ஆகியவற்றிற்குக் 

காரணமாகிறது.  

➢ வளர ் மாற்றத்தின் ரபாது 

கோர்தபோடைட்தரட், புரேம் மற்றும் 

சகோழுப்பின் எளிய மூலக்கூறுகள் 

சபரிய, சிக்கலோன மூலக்கூறுகளோக 

மோற்றப்படுகின்றன.  

எடுே்துக்கோட்டோக  

குளுக்தகோஸ் → கிசளக்ரகாஜன் பிற 

சரக்்கசரகள்  

அமிதனோ அமிலங்கள் → வநாதிகள், 

ஹாரர்மான்கள் புரதங்கள்  

சகோழுப்பு அமிலங்கள் → வகாழுப்பு மற்றும் 

பிற ஸ்டீராய்டுகள் 

 

 

சிடே மோற்றம் (catabolism)  

➢ சிசத மாற்றம் என்பது சசல்லின் 

சசயல்போடுகளுக்குே் தேடவயோன 

ஆற்றடல உருவோக்கும் நிகழ்சச்ி 

ஆகும்.  

➢ இந்நிகழ்சச்ியின் ரபாது சபரிய 

மூலக்கூறுகள் (சபோதுவோக கோர்தபோ 

டைட்தரட்கள் மற்றும் சகோழுப்புகள்) 

சசல்களோல் சிடேக்கப்பட்டு ஆற்றல் 

வவளிவிைப்படுகிறது.  

➢ இவ்வாறு சவளிப்படுே்ேப்படும் 

ஆற்றலோனது வளர ் மோற்றே்திற்கோன 

எரிசபோருளோகவும், உடடல 

சவப்பப்படுே்ேவும், ேடச 

சுருக்கே்திற்கும் மற்றும் உடல் 

இயக்கே்திற்கும் 

பயன்படுத்தப்படுகின்றது.  

சிக்கலான ரவதி மூலக்கூறுகள் மிக எளிய 

மூலக்கூறுகளாக சிசதக்கப்படுவதால் கழிவுப் 

சபோருள்கள் உருவோகி அடவ தேோல், சிறு 

நீரகங்கள் மற்றும் நுடரயீரல்கள் வழியோக 

சவளிதயற்றப்படுகின்றன.  

அ. கோர்தபோடைட்தரட் → குளுக்ரகாஸ்  

ஆ. குளுக்தகோஸ் → CO2 + நீர ்மற்றும் வவப்பம்  

இ. புரேம் → அமிரனா அமிலம்  

ஒளிசத்சரக்்டக  

❖ சூரிய ஆற்றடலப் பயன்படுே்தி 

ேமக்கு தவண்டிய உணடவ ேோதம 

ேயோரிே்துக் சகோள்ளும் 

நிகழ்சச்ியாகும்.  

❖ இந்த நிகழ்சச்ியில் கோர்பன்டட 

ஆக்டஸடு மற்றும் நீரின் உேவியோல், 

சூரிய ஒளியின் முன்னிசலயில் 

பசட்சயே்தில் கோர்தபோடைட்தரட் 

ேயோரிக்கப்படுகிறது.  

இந்நிகழ்சச்ியின் ரபாது ஆக்ஸிஜன் (உயிரவ்ளி) 

வவளிரயற்றப்படுகிறது  
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ஒளிசத்சரக்்டக நடடசபறும் இடங்கள்  

பசுந்தாவரங்களில் ஒளிசர்சரக்்சகயானது 

இடலகள், பசுடமயோன ேண்டுகள், மற்றும் 

மலர்சமோட்டுகள் ஆகிய உறுப்புகளில் 

நசைவபறுகிறது.  

ஒளிசத்சரக்்டக நிறமிகள்  

இரண்டு முக்கிய நிறமிகள் உள்ளன. அசவ 

முதன்சம நிறமிகள் மற்றும் துசண நிறிமிகள் 

பசட்சயம் a  

❖ முேன்டம நிறமியோகும்.  

❖ இசவ சூரிய ஆற்றடல அதிகம் 

கவர்ந்திழுக்கும் ேன்டம 

வகாண்ைதாகும்.  

❖ இந்த நிறமியானது சூரிய ஆற்றடல 

தவதி ஆற்றலோக மோற்றுகிறது.  

❖ ஆசகயால் இது விடனடமயம் என்று 

அசழக்கப்படுகிறது.  

பசட்சயம் b மற்றும் கதரோட்டினோய்டு  

❖ துடண நிறமிகள் ஆகும்.  

❖ இசவ சூரிய ஆற்றடல கவர்ந்து 

முேன்டம நிறமிக்கு அனுப்பிவிடும்.  

ஒளிே்சேோகுப்பு  

❖ முதன்சம நிறமி (விடனடமயம் - 

பசட்சயம் a) மற்றும் துசண நிறமிகள் 

(ஏற்பி நிறமி மூலக்கூறுகள் டமயம்) 

இரண்டும் ரசரந்்து ஒளித்வதாகுப்பு 

என்று அசழக்கப்படுகிறது.  

ஒளிசத்சரக்்டகயில் சூரிய ஒளியின் பங்கு  

❖ ஒளிசர்சரக்்சகயின் முழு நிகழ்சச்ியும் 

பசுங்கணிகே்தின் உள்தள 

நடடசபறுகிறது.  

❖ ஒளி சோர்ந்ே விடன அல்லது ஒளி 

விடன பசுங்கணிகத்தின் 

கிரோனோவிலும்,  

❖ ஒளி சோரோ விடன அல்லது 

இருள்விடன பசுங்கணிகத்தின் 

ஸ்ட்தரோமோவிலும் நசைவபறுகிறது.  

 

 

 

1. ஒளிசோர்ந்ே விடன அல்லது ஒளி விடன 

(ஹில்விடன)  

❖ ரோபின் ஹில் (1939) என்பவரால் முதன் 

முதலில் கண்ைறியப்பை்ைது.  

❖ இந்நிகழ்வு சூரிய ஒளியின் சூரியஒளி 

குதளோதரோபில் முன்னிடலயில் 

டேலகோய்டு சவ்வில் 

நடடசபறுகிறது.  

❖ ஒளிசர்சரக்்சக நிறமிகள் சூரிய 

ஆற்றசல ஈரத்்து ATP மற்றும் NADPH2 

சவ உருவாக்குகின்றன.  

❖ இசவ இரண்டும் இருள்விடனக்குப் 

பயன்படுகின்றன.  

2. ஒளிசோரோ விடன அல்லது இருள்விடன 

(உயிர்சபோருள் உற்பே்தி நிடல)  

❖ இந்நிகழ்சச்ியின் ரபாது ஒளிசச்ாரந்்த 

விசனயில் உண்ைான ATP மற்றும் 

NADPH2 உேவியுடன் CO2 ஆனது 

கோர்தபோடைட்தரட்டோக 

ஒடுக்கமசைகிறது.  

❖ இது பசுங்கணிகத்தின் ஸ்ட்தரோமோ 

பகுதியில் நடடசபறுகிறது.  

❖ இந்நிகழ்சச்ி கோல்வின் சுழற்சி எனவும் 

அசழக்கப்படுகிறது.  

❖ கால்வின் சுழற்சியில் காற்றிலிருந்து CO2 

ம் ஒளி விசனயின் மூலம் உண்ைான ATP 

மற்றும் NADPH2 ம் உள்நுசழகிறது. 
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ஒளிசத்சரக்்டகடய போதிக்கும் கோரணிகள்  

அ. உட்புறக் கோரணிகள்  

i. நிறமிகள்  

ii. இசலயின் வயது  

iii. காரர்பாசஹை்ரரை்டின் வசறிவு  

iv. ஹாரர்மான்கள்  

ஆ. சவளிக்கோரணிகள்  

i. சூரிய ஒளி  

ii. காரப்ன் சை ஆக்சஸடு  

iii. வவப்பநிசல  

iv. நீர ்  

v. கனிமங்கள்  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


